
Le temps de la conscientização  
Revitaliser le mouvement mondial des personnes vivant avec le VIH 
 
Communiqué du groupe de réflexion de Nairobi réunissant des personnes vivant 
avec le VIH - 28 – 30 novembre 2005 
 
22 personnes vivant avec le VIH dans le monde entier se sont réunies à Nairobi du 28 
au 30 novembre 2005 pour réfléchir aux moyens de revitaliser de manière urgente le 
mouvement mondial des personnes vivant avec le VIH. 
 
Ce groupe s’est rassemblé pour s’emparer de différentes problématiques soulevées 
parmi les personnes vivant avec le VIH dans divers forums à travers le monde. Celles-ci  
incluent ce qui est perçu comme une crise croissante : les réponses de la lutte contre le 
sida, tant aux niveaux national, régional que mondial continuent de se développer sans 
la participation active et significative des personnes vivant avec le VIH. 
 
Plusieurs préoccupations croissantes émergent ; un manque de coordination, de valeurs 
et d’objectifs communs parmi les organisations et les réseaux de personnes vivant avec 
le VIH, combiné à des problèmes institutionnels, des épuisements individuels, et à un 
manque de financement, compromet sévèrement la capacité des personnes vivant avec 
le VIH à prendre leur place légitime au centre de la lutte contre le sida. 
 
Cela arrive à un moment où les abus faits aux personnes vivant avec le VIH en termes 
de droits humains augmentent ; et également au moment où les réponses apportées 
face au sida sont de plus en plus guidées par des idéologies qui ignorent les principes 
de l’implication des personnes vivant avec le VIH. 
 
Plusieurs leaders séropositifs appellent aujourd’hui à une revitalisation de l’implication 
des séropositifs dans la lutte contre le sida, en se basant sur les succès et les énergies 
passés et en reconnaissant la contribution inestimable des personnes atteintes par le 
VIH dans la conception, la mise en œuvre et l’évaluation des interventions efficaces.  
 
Il a été proposé, à l’issue de cette rencontre, de mettre en place un processus large de 
consultation des personnes vivant avec le VIH, basé sur le besoin urgent d’une « 
conscientização » - une mobilisation radicale des communautés de séropositifs, partout 
dans le monde. 
 
Cette conscientização peut être initiée à travers des discussions et des actions basées 
sur les principes fondamentaux et les champs d’action prioritaires suggérés ci-après: 
 
Principes : 
 
Nos réponses doivent: 

1. Être centrées sur la vie des personnes séropositives 
2. Amener le GIPA  à un niveau supérieur de participation active et significative, 
3. Être basées sur l’égalité et la justice sociale, 
4. Se concentrer sur le changement, 
5. Respecter et promouvoir les droits humains, 
6. Répondre aux besoins humains élémentaires, 
7. Promouvoir et pratiquer la solidarité, 



8. Permettre la prise de pouvoir des séropositifs, individuellement et en groupe, 
9. Être accessibles, transparentes et responsables, 
10. Être bien coordonnées, suivies et évaluées, 
11. Être construites sur nos succès et nos expériences passées, 
12. Respecter une réelle diversité, 
13. Investir dans les besoins en ressources humaines et dans un nouveau 

leadership, 
14. Faire reposer l’action mondiale sur les réalités des pays, 
15. Se développer maintenant / passer à l’échelle supérieure. 

 
Champs prioritaires d’action 
 
A l’issue de la réunion, s’est exprimé le besoin d’une exigence immédiate et non 
négociable d’aider à assurer la participation active des personnes séropositives dans les 
organisations travaillant sur le sida à un niveau mondial. Tous les participants de cette 
réunion sont convaincus que chaque organisation travaillant dans la lutte contre le sida 
à un niveau mondial doit avoir des personnes ouvertement séropositives dans son 
équipe et dans son conseil ou toutes autres structures de gouvernance, comités de 
réflexion ou comités de pilotage. Il a été estimé qu’à ce jour, assurer une telle 
représentation a été un échec inacceptable. 
 
Il a également été suggéré sept champs d’action urgente, en vue de revitaliser le 
mouvement mondial des personnes vivant avec le VIH. 
 
Il est proposé que ces suggestions puissent maintenant nourrir un processus de 
consultation de deux mois –en tant que phase d’un effort continu, et sur un plus long 
terme pour revitaliser le mouvement mondial des personnes vivant avec le VIH. Ce 
processus sera élaboré et coordonné par un certain nombre de groupes de travail nés 
de cette réunion afin que l’avis d’un maximum de réseaux et d’organisations de 
personnes vivant avec le VIH soit intégré.  
 
Les sept champs proposés sont : 
 

• Faire de l’accès universel aux traitements de qualité une réalité, 
• Assurer la promotion et la défense dynamique et continue des droits humains, 
• Étendre la mobilisation radicale, la conscientização  des communautés de 

personnes vivant avec le VIH, 
• Reconquérir le GIPA à travers des recommandations et la mise en place 

d‘indicateurs et d’un suivi, 
• Rendre possible le développement associatif pour les groupes locaux de 

personnes vivant avec le VIH, 
• Mobiliser urgemment des ressources pour soutenir les efforts locaux des 

personnes vivant avec le VIH, 
• Accroître la transparence, l’intégration et améliorer la coordination du 

mouvement mondial. 
 
Les participants à cette réunion étaient : 
  
Rajiv Kafle, Népal 
Bev Greet, Australie 



Maria Ndlovu 
Gregg Gonsalves, USA 
Dorothy Onyango, Kenya 
Pen Mony, Cambodge 
Julie Morir, Kenya 
Jacqueline Rocha Côrtes, Brésil 
Raoul Fransen, Pays-Bas 
Kate Thomson, Royaume Uni 
Loon Gangte, Inde 
Shaun Mellors, Afrique du Sud 
Roman Dudnik, Russie 
Nurali Amangolov, Kazakhstan 
Eric Fleutelot, France 
Anandi Yuvaraj, Inde 
Mauro Guarinieri, Italie 
Rodrigo Pascal, Chili 
Philippa Lawson 
Olive Edwards, Jamaïque 
Andy Seale, Royaume Uni Steve Amolo Amolo, Kenya 
Andrew Doupe, Australie (rapporteur) 
 


